Praxis fiir Psychotherapie (HeilprG)

Marcus Barthold, Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Henriettenstralle 51, 09112 Chemnitz

Tel. 0163/6297735
mail@barthold-psychotherapie.de

www.barthold-psychotherapie.de

Anmeldung Ganzheitliche Atemarbeit

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir folgenden Workshop ,, Ganzheitliche Atemarbeit”
an

Die Teilnahmegebihr fiir diesen Wochenendworkshop betragt 300 €

Name
Anschrift
Geb. am
Telefon
Email

Ich bin liber die Kontraindikationen informiert und versichere hiermit, dass keine
Ausschlussgriinde vorliegen und ich gesundheitlich in der Lage bin, eigenverantwortlich an
diesem Workshop teilzunehmen. Bei einer Workshopabsage durch den Teilnehmer bis 1
Woche vor Workshopbeginn wird eine Stornogebiihr von 50 € erhoben, andernfalls ist der
Gesamtbetrag zu zahlen oder ein Ersatzteilnehmer zu stellen. Bei Absage durch den
Veranstalter volle Erstattung. Ich verpflichte mich, am gesamten Workshop teilzunehmen
und piinktlich zu erscheinen.
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Bei Interesse und weiteren Fragen

Marcus Barthold

Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Henriettenstrafle 51

09112 Chemnitz

Tel. 0163/6297735
www.barthold-psychotherapie.de
hpsych.barthold@gmx.de
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Ganzheitliche Atemarbeit - Teilnehmer Fragebogen

Gibt es psychische / psychiatrische Vorerkrankungen? Wenn ja, bitte angeben.

Gibt es eine psychotherapeutische Vorgeschichte? Wenn ja, bitte angeben.

Werden aktuell Medikamente / Psychopharmaka eingenommen? Wenn ja, bitte angeben.

Gibt es besonders belastende Lebensereignisse? Wenn ja, bitte angeben.

Gibt es aktuelle Suizidgedanken?

Gab es in der Vergangenheit bereits Suizidversuche?
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Abklarung moglicher Kontraindikationen

Die ganzheitliche Atemarbeit ist kein Ersatz fiir Psychotherapie oder Heilbehandlung!

Da wahrend der Erfahrung neben psychischen auch kérperliche Spannungen auftauchen und
bearbeitet werden kdnnen, ist die ganzheitliche Atemarbeit nicht flir Personen geeignet, bei
denen u.a. folgendes zutrifft:

Schwere Herz - Kreislaufstérungen, frische Operationen, akute Infektionskrankheiten,
Glaukom, Epilepsie, starkes Asthma, Schwangerschaft ab drittem Monat, Einnahme von
Psychopharmaka oder ernsthafte psychiatrische Probleme

Diese Auswahl ermdoglicht eine wirklich sichere Arbeit und volles Vertrauen in die eigene
Erfahrung. Im Zweifelsfall ist ein vorheriges persdnliches Gesprach zu empfehlen.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Richtigkeit meiner Angaben bzgl. der
Kontraindikationen.

Des Weiteren bestatige ich mit meiner Unterschrift, dass ich die ganzheitliche Atemarbeit
eigenverantwortlich als Selbsterfahrung durchfiihre.

Ort, Datum, Unterschrift
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